Déclaration de décharge de responsabilité

Je, Jorge MARTINS déclare par la présente assumer tous les risques de participation, a toutes
les activités menées par Le club « RUN MULTISPORTS TRAINING » dans le cadre des
différents entrainements en attendant I'obtention du certificat médicale dont les démarches
sont en cours.

Je m’engage également de transmettre a RMT le certificat médicale dés que la démarche
d’obtention celui-ci sera conclue, notamment avec la réalisation du test d’effort prévu le 24
janvier 2023.

JE CERTIFIE que je suis en bonne forme physique, que je suis suffisamment préparé pour
participer a cette activité et qu'aucun professionnel qualifié de santé ne m'a conseillé de ne
pas y participer. JE CERTIFIE qu'il n'y a aucune raison ou probléme lié a la santé qui
m'empéche de participer a cette activité. Je reconnais que cette décharge de responsabilité
pourra étre utilisée par les organisateurs de |'activité a laquelle je pourrai participer et qu'’il
régira mes actions et responsabilités lors de ladite activité.

Fait a Villelongue des monts le 14/01/2023



